




ค�ำน�ำ

มูลนิธิผสานวัฒนธรรมและองค์กรภาคีท�างานในการส่งเสริมและ
ปกป้องสิทธิมนุษยชนในจังหวัดชายแดนใต้มาตั้งแต่ปี 2550 พบว่านับจาก
เหตุการณ์การปล้นปืนที่ค่ายปิเหล็ง จังหวัดนราธิวาสในปี 2547 เป็นต้นมา 
ประชาชนทั้งชาวพุทธและมุสลิมในจังหวัดชายแดนใต้จ�านวนมากได้ตกเป็น
เหยือ่ของความรนุแรงและการละเมดิสทิธมินษุยชนตลอดมา ทัง้จากการกระท�า 
ของเจ้าหน้าที่รัฐบางส่วนและกลุ่มติดอาวุธที่ไม่ใช่รัฐ

หลายปีที่ผ ่านมามีองค์กรภาคประชาสังคมเกิดข้ึนมากมายเพื่อ 
มาเติมเต็มการปกป้องคุ้มครองสิทธิของประชาชนในด้านต่าง ๆ เพราะ 
รัฐยังไม่สามารถท�าหน้าที่ในการปกป้องและส่งเสริมสิทธิมนุษยชนได ้
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อรัฐน�ากฎหมายพิเศษมาบังคับใช้ 
ในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งและความรุนแรง การกระท�าของเจ้าหน้าท่ี
บางภาคส่วนส่งผลกระทบ จ�ากัด ลิดรอน หรือละเมิดต่อสิทธิเสรีภาพของ
ประชาชนเกินสมควร หรือละเลยการปกป้องคุ้มครองและแก้ไขเยียวยา 
การละเมิดสิทธิ ด้วยเหตุผลดังกล่าวองค์กรภาคประชาสังคมจึงมีส่วนส�าคัญ
ในการช่วยเหลอื สนบัสนนุ ตดิตาม หรอืเรยีกร้องให้หน่วยงานและเจ้าหน้าที่
รัฐหลีกเลี่ยงการกระท�าอันอาจเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชน และท�าหน้าท่ี
แก้ไขเยียวยาการละเมิดสิทธิมนุษยชนที่เกิดขึ้น โดยมูลนิธิและเครือข่าย 
ได้จัดท�าคู่มือฉบับน้ีขึ้นเพื่อให้อาสาสมัครนักสิทธิมนุษยชนหญิงที่ท�างาน 
ด้วยจิตอาสาภายใต้องค์กรภาคประชาสังคมต่าง ๆ ท�าความเข้าใจเรื่อง 
สิทธิมนุษยชนและบทบาทหน้าที่ของตนในการท�างาน เพื่อปกป้องคุ้มครอง
สิทธิมนุษยชนให้กับผู้ได้รับผลกระทบ





บทน�ำ

สถานเอกอัครราชทูตแคนาดาในประเทศไทยได้สนับสนุนสันติศึกษา
และงานวิจัยว่าด้วยสันติภาพ การส่งเสริมเสรีภาพในการนับถือศาสนา  
การฝึกอบรบทักษะส�าหรับผูห้ญงิและกลุม่ช่วยเหลอืเยยีวยาครอบครวัในพืน้ที่
จังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย ผ่านทุนแคนาดาเพื่อโครงการริเร่ิม
ในท้องถิน่ (Canada Fund for Local Initiatives- CFLI) สถานเอกอคัรราชทตู
ยังได้สนับสนุนงานของมูลนิธิผสานวัฒนธรรมเพื่อส่งเสริมความเข้าใจ 
ข้ามวัฒนธรรมในด้านการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิมนุษยชน หนังสือเล่มน้ี
เป็นการสนับสนุนที่ส�าคัญต่อการด�าเนินงานอันต่อเนื่องของมูลนิธิเพ่ือ 
เสริมสร้างพลังให้กับนักปกป้องสิทธิมนุษยชนสตรีในการท�างานส่งเสริม 
สิทธิความเท่าเทียมและความยุติธรรม ในขณะท่ีพวกเขาเองก็ตกอยู่ใน
สถานการณ์ถูกเลือกปฏิบัติและความรุนแรงด้วยเหตุแห่งเพศ 

หนังสือเล่มนี้ให้ค�าแนะน�าที่สามารถน�าไปปฏิบัติได้ ไม่เพียงเฉพาะ 
กลุ่มนักปกป้องสิทธิมนุษยชนสตรีเท่านั้น แต่รวมถึงบุคคลทั่วไปและชุมชน 
ทีต้่องการส่งเสรมิการตดิตามสถานการณ์สทิธมินษุยชน การบนัทกึข้อมลู และ
การส่งเสริมสทิธขิองพวกเขาเพือ่ขบัเคลือ่นนโยบายและส่งเสรมิความพยายาม
สร้างสันติภาพในภูมิภาค

เส้นทางสู่การปรองดองนั้นอาจจะยาวนาน แต่หนังสือเล่มน้ีและ 
งานของนกัปกป้องสทิธมินษุชนสตรทีีห่นงัสอืเล่มน้ีสนบัสนนุ ถอืเป็นก้าวส�าคญั
ของการพัฒนา ความเจริญรุ่งเรือง และการสร้างสันติภาพท่ียั่งยืนของ 
ทุกคนในพื้นที่จังหวัดชายแดนใต้

Donica Pottie 
เอกอัครราชทูตแคนาดาประจ�าประเทศไทย กัมพูชา และลาว
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